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Circolare n. 19 

Oggetto: Percorso di formazione per i docenti dell’ICS “Caponnetto-Iozzelli” (modulo 30h) 

– Strategie innovative per la gestione dei comportamenti-problema e la costruzione del 

clima educativo 

 

Nell'ambito del progetto realizzato in attuazione del DM 38/2026, relativo alle azioni per la 

formazione del personale docente ed educativo, si comunica l'attivazione del percorso 

formativo "Strategie innovative per la gestione dei comportamenti-problema e la 

costruzione del clima educativo", finalizzato a promuovere una scuola sempre più 

inclusiva, capace di sostenere il benessere di studenti e docenti e di valorizzare le risorse 

presenti nei gruppi classe. 

Il percorso nasce dall'esigenza di fornire ai docenti strumenti operativi e metodologie 

innovative per affrontare in modo efficace le situazioni di disagio e i comportamenti-

problema, privilegiando un approccio preventivo fondato sullo sviluppo delle competenze 

socio-emotive, della qualità delle relazioni educative e della corresponsabilità all'interno 

della comunità scolastica. 

Particolare attenzione sarà dedicata alle pratiche di mindfulness del Protocollo Progetto 

Gaia, riconosciute come strumenti efficaci per favorire l'autoregolazione, l’inclusività, il 

miglioramento dell'attenzione, la gestione delle emozioni e dello stress e la promozione del 

benessere personale e relazionale. Tali pratiche rappresentano un valido supporto per la 

costruzione di ambienti di apprendimento sereni, cooperativi e orientati allo sviluppo 

integrale della persona. 





Il percorso adotterà una metodologia laboratoriale ed esperienziale, alternando momenti di 

approfondimento teorico a esercitazioni pratiche. 

Docente esperto: Morsuillo Maria 

Docente tutor: Lepori Claudia 

SEDE: Scuola secondaria di I grado “Giusti-Iozzelli” 

Mese di Settembre 2026 Mese di Novembre 2026 
Giovedì 17 dalle ore 14,30 alle ore 17,00 Giovedì 05 dalle ore 16,30 alle ore 18,30 
Martedì 22 dalle ore 14,30 alle ore 17,00 Giovedì 12 dalle ore 16,30 alle ore 18,30 
Giovedì 24 dalle ore 14,30 alle ore 17,00 Giovedì 19 dalle ore 16,30 alle ore 18,30 
Martedì 29 dalle ore 14,30 alle ore 17,00 Giovedì 26 dalle ore 16,30 alle ore 18,30 
Mese di Ottobre 2026 Mese di Dicembre 2026 
Giovedì 01 dalle ore 16,30 alle ore 18,30 Giovedì 03 dalle ore 16,30 alle ore 18,30 
Giovedì 08 dalle ore 16,30 alle ore 18,30   

Giovedì 15 dalle ore 16,30 alle ore 18,30   

Giovedì 22 dalle ore 16,30 alle ore 18,30   

Giovedì 29 dalle ore 16,30 alle ore 18,30   

 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro martedì 16 settembre 2026. 

 

                                                                                          Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                  Delia Dami 
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